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lIs construisent leur
maison avec un coach

VENDEUVRE-DU-POITOU Six couples construisent eux-mémes leur maison
avec I'aide d’un coach en autoconstruction. Une drdle d’aventure.

(Photo Centre Presse, Bruno Delion)
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lls construisent eux-memes
leur maison en bois

A Vendeuvre-du-Poitou, six cou

avec I'aide d’un coach en auto-construction. Rencontre.

ples construisent eux-mémes leur maison

Cindy avoue qu’elle n’est pas “ trés manuelle ” mais pourra
entrer dans sa nouvelle maison a I'été prochain.

Is ont passé toutes leurs

vacances sur le chantier.

Ils v passeront désormais

tous leurs week-ends et
leurs jours fériés. Depuis juil-
let, six couples de Poitevins se
sont lancés dans la construc-
tion de leur propre maison en
bois. Initié par Iassociation
Toit par toi (lire ci-contre), le
chantier doit durer 8 mois.
« Du début jusqu’a la fin,
construiront entiérement leur
maison », explique Frédéric
Péruchon, casquette sur la téte
et masse sur ’épaule, coach en
auto-construction bois (*) et
véritable caution technique du
projet.

“ Jai trouvé

le projet top !
C’est innovant,
écologique

et ca fait appel
aPentraide ”

Parmi les douze personnes qui

participent au projet, pratique-
ment aucun n’est issu du bati-

en bref

COMMEMORATION
67° anniversaire de la
libération de Poitiers

Le 67¢ anniversaire de la
libération de Poitiers sera
célébré le lundi 5 septembre a
12 h au monument de la
Résistance et de la
Déportation au parc de
Blossac. Rassemblement 2
11h 45 devant ’entrée du parc
de Blossac. Une réception
suivra cette manifestation
dans les salons de Blossac.

ment. On ne compte qu’un seul
plombier et un seul électricien.
Mais pour Vinstant, ils décou-
pent des planches et plantent
des clous. Comme les autres.
Caroline Nibeaudeau travaille
dans le social. Elle enléve son
casque antibruit et s’éponge le
front. « Au début, ce n'est pas
évident quand on n’est pas du
bdtiment mais on est bien enca-
dré ». C’est son ami Loic, ven-
deur, qui a eu l'idée. « Moi, ce
qui me plait, c’est le c6té écolo-
gique et économique du projet a
long terme », ajoute Caroline.
Toutes les maisons sont en
bois et répondent aux normes
BBC (Bitiment Basse Consom-
mation).

Sa future voisine, Cindy Grou-

‘en savoir plus

sur les six maisons, déja deux (en arriére-plan) ont leurs murs
montés. Elles devraient toutes étre hors d’eau en octobre.

hel, réceptionniste dans un ho-
tel de Poitiers, a été séduite par
le cdté économique. « J'ai vu
une annonce dans un journal
qui proposait de devenir pro-
priétaire d’'un T 4 de 90 m? pour
450 € par mois alors que l'on
paie la méme somme pour le
loyer d’un appart de 42 m? ».
Avec son ami, ils se sont re-
troussé les manches et lancés
dans l'aventure. Chacune des
six maisons cofite 104.000 €
(terrain compris).

Sylvie Vedeau habite déja
Vendeuvre et a découvert le
projet aux veeux du maire, en
2009. « J'ai trouvé le projet top !
C’est quelque chose d’innovant,
d’écologique et qui fait appel a
Pentraide ». L’auto-construc-
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Toit par toi, la poutre du projet

Derriere le projet de
Vendeuvre-du-Poitou, on
retrouve I'association Toit par toi,
créée en 2006 par 'infatigable
Charles Nicol. Le but de
I'association est d’apporter « une
réponse a la situation
préoccupante des foyers a faibles

revenus qui ont de plus en plus
de mal a accéder a la propriété ».
S’inspirant de 1a démarche des

« Castors » d’aprés-guerre sur la
commune de Buxerolles,
I'association Toit par toi se
positionne comme « un

tion, elle connait un peu. « Jai
déja participé a un chantier
d’une maison en paille du cété
de Béruges ». A Vendeuvre
aussi, on s’entraide. Dans cette
future cité, personne ne tra-
vaille dans son cété. Chaque
auto-constructeur participe 3
la construction du voisin et
vice versa. Et la famille est
méme invitée a participer. Les
parents de Sylvie viennent de
Charente-Maritime filer un
coup de main. « Mes deux en-
fants aussi participent, ils trou-
vent ¢a génial ».

Bruno Delion

Le site de Frédéric Péruchon
www.autoconstruction-
coach-bois.com

Jn__;mﬁmcn » de _uﬂo_mﬁm )
d'auto-construction en assurant,
d’une part leur développement, et
d’autre part I'accompagnement
des-participants.

www.toitpartoi.com
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“ Monsieur le préfet de Ré-
gion a surtout brillé depuis
son arrivée par un esprit par-
tisan qui a empéché toute
coopération ”

Yves Debien, au nom des
élus de 1a majorité du
conseil régional, réagit
ainsi aux propos tenus par
le préfet dans nos colonnes,
samedi dernier.

« Manifestement envoyé en
service commandé pour
faire chuter Ségoléne Royal,
Monsieur le préfet de
Région a surtout brillé
depuis son arrivée par un
esprit partisan qui a
empéché toute coopération.
En outre, 'ex-préfet se
permet des attaques a
Pencontre de I’action de la
Présidente du conseil
régional, largement élue au
suffrage universel, portant
ainsi gravement atteinte a
son obligation de réserve et
au respect de la neutralité et
de Pimpartialité de I’Etat. »
Et de jouer a son tour de la
provocation: « A un
moment ou les Francais
sont écrasés par la hausse
du prix de ’énergie, et
puisque M. Tomasini donne
des lecons de moralité, nul
doute qu’il aura a coeur de
transmettre a la presse de la
région les conditions
matérielles de son
“recasage ” a EDF, chez-
Iami du président de la
République. »

Et d’assurer que les élus
régionaux espérent qu’ils
pourront travailler « avec
son successeur comme ils
I’ont toujours fait pour le
développement de la région
Poitou-Charentes et pour le
bien de ses habitants. »

politique

Yaya Lam
candidat décu

« Je serais désolé de
transformer ce qui devrait
étre un débat citoyen en
proces du PS, mais nous
irons jusqu’au proceés et
entraverons ces élections s’il
le faut. »

Yaya Lam ne décolére pas,
apreés avoir appris que la
haute autorité pour les
primaires citoyennes du
Parti socialiste refuse sa
candidature pour les
primaires socialistes.

Apreés avoir contesté le
statut de parti politique de
« Pour la France -

Gauche », par la voix de
Jean-Francois Macaire, le PS
s’appuie maintenant sur le
fait que son parti « n’a pas
conclu de partenariat avec le
Parti socialiste [...] dans le
but d’élaborer une
plateforme commune [...] et
engagé les discussions afin
d’évaluer la possibilité d’une
candidature de
rassemblement. » Le
Montmorillonnais dit ne pas
compter en rester 1a.



